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DULEZITA BEZPECNOSTNI UPOZORNENI

Uschovejte navod na bezpeéném misté pro piipad poti‘eby.

1.

10.

11.
12.

13.

Driive nez trenazér zaCnete sestavovat a pouzivat, prectéte si pozorné€ tento navod na pouziti. Jediné spravna
udrzba a spravny zpisob pouzivani Vam zajisti bezpecné a ucinné vyuziti piistroje. S timto navodem by
méli byt obeznameni vsichni uzivatelé trenazéru.

Pied zahdjenim jakéhokoliv cvicebniho programu se poradte s Iékafem. Mél by Vas ujistit, ze cviCeni
neohrozi Vase zdravi a ze jste schopen vyuzivat vSech funkci piistroje. Posouzeni lékate je klicové
v ptipad¢, ze uzivate léky, které mohou mit vliv na Vas srdecni tep, krevni tlak, ¢i hladinu cholesterolu.

Pfi cvieni si vS§imejte, jak reaguje VasSe télo. Nespravné vedené nebo nadmérné cviceni muze vést
k poskozeni Vaseho zdravi. Ukoncete cviceni, pocitujete-li n€ktery z téchto stavii: bolest, tlak na hrudi,
nepravidelny tep, dusnost, ztrata rovnovahy, zavrat_nebo nevolnost. Je nezbytné se poradit o dal§im
cvi¢ebnim programu s Iékafem.

D¢éti ani domaci zvifata by se nemély dostat do kontaktu s trenazérem. Pfistroj je urCen pouze pro dospélé.
Pristroj pouzivejte na pevném, rovném povrchu a pfedchazejte poskozeni podlahy ochrannou podlozkou
nebo kobercem. Pro bezpe¢ny provoz je nutné zajistit volny prostor okolo celého trenazéru (alesponi 0,5 m).
Pied pouzitim pfistroje zkontrolujte stav fiditek, sedla, pedalti — zda jsou matice a Srouby bezpe¢né utazeny.
Pro zachovani bezpe€nosti je tieba zajistit pravidelné kontroly pfistroje z diivodu opotfebeni a unavy
materidlu (kontrolovat stav fiditek, pedalu, sedla ...).

Pfistroj pouzivejte pouze tak, jak je uvedeno v navodu. V piipadé, Ze pii sestavovani nebo kontrole pfistroje
naleznete vadné ¢asti, nebo pokud pfistroj vydava neobvykly zvuk, pfestaiite jej okamzité pouzivat. Dokud
nebude problém vyfesen, nepouzivejte piistroj.

Pfi uzivani pfistroje noste vhodné obleceni. Nenoste volné obleéeni, které se mize do pfistroje zachytit, ani
obleceni, které by Vam mohlo branit v pohybu.

Piistroj prosel testovanim a vlastni certifikat EN957 tidy H.C. Je vhodny pouze pro domaci pouziti. Pistroj
je uréeny pro uzivatele, jehoz t€lesnd hmotnost neptfesahuje 100 kg. Brzdéni pfistroje neni zavislé na
rychlosti.

Pfistroj neni vhodny pro 1é¢ebné ucely.

Pii zvedani a pfenaseni postupujte opatrné, mohli byste si poranit zada. Dbejte na spravné drzeni téla pii
zvedani, pfipadné pozadejte o pomoc jinou osobu.

Vsechny pohyblivé dily vyzaduji pravidelnou tydenni udrzbu (napi. peddly, fiditka, sedlo). Kontrolujte tyto
dily pted kazdym pouzitim, ptfipadné je ihned opravte. TrenaZér lze opét pouzit az po fadném odstranéni
zavady.

OVLADANI POCITACE
PREHLED FUNKCI:

TIME/CAS: 00:00-99:59
SPEED/RYCHLOST (SPD): 0-99,9 KM/H (ML/H)
DISTANCE/VZDALENOST (DIST): 0-999,9 KM (ML)
CALORIE/KALORIE (CAL): 0-9999 KCAL
ODOMETER/ODOMETR (ODO): 0-999,9 KM (ML)

PULSE/TEPOVA FREKVENCE (PUL):  40-240 BPM (TEPU ZA MINUTU)

FUNKCE TLACITEK

MODE (SELECE/RESET): Tla¢itko slouzici pro vybér a potvrzeni pozadované funkce.



ZPUSOB OVLADANI

1.

FUNKCE:

AUTOMATICKE VYPNUTI/ZAPNUTI

Pocitac se zapne po stisknuti jakéhokoliv tlacitka nebo v pfipadé, Ze je snimana rychlost
(pti Slapani).

Pocita¢ se automaticky vypne, jestlize neni snimana rychlost nebo stisknuto zadné
tlacitko po dobu delsi nez 4 minuty.

RESET

K resetovani (nastaveni vychozich hodnot) pocitace dojde po vyméné baterii nebo po
ptidrzeni tlacitka mode po dobu 3 vtefin.

MODE

Timto tlacitkem muzete zapnout automatické piepinani mezi funkcemi nebo pomoci
ukazatele zvolit jednu funkci, ktera se bude na displeji zobrazovat.

TIME (CAS): Zvolte funkci TIME pomoci tla¢itka MODE. Na
displeji bude zobrazena doba cviceni.

SPEED (RYCHLOST): Zvolte funkci SPEED pomoci tlacitka
MODE. Na displeji se bude zobrazovat aktualni rychlost.

DISTANCE (VZDALENOST): Zvolte funkci DISTANCE pomoci
tlacitka MODE. Na displeji se bude zobrazovat dosazena vzdalenost pii daném
tréninku.

CALORIE (KALORIE): Zvolte funkci CALORIE pomoci tlacitka
MODE. Na displeji se budou zobrazovat mnozstvi spalenych kalorii pfi cviceni.

ODOMETER (POUZE U NEKTERYCH MODELU): Zvolte
funkci ODOMETER pomoci tlacitka MODE. Na displeji se bude zobrazovat celkova
vzdalenost dosazend béhem vsech tréninkd.

PULSE (POUZE U NEKTERYCH MODELU): Zvolte funkci
PULSE pomoci tla¢itka MODE. Na displeji se bude zobrazovat tepova frekvence
uzivatele v poctu tepti za minutu. Pro spravné zméfeni uchopte snimace tepové
frekvence (nebo si pfipevnéte usni snimac) po dobu nejméné 30 vtetin.

SCAN: Automatické piepinani mezi funkcemi po uplynuti ¢asového intervalu 4 vtefin.

BATERIE: Jestlize displej pocitace nefunguje, vyméite baterie.



SCHEMA




SEZNAM DILU

CiSLO DIL MNOZSTVI
1 Hlavni rAm 1
2 Riditka 1
3 Sedlovka pro vertikalni nastaveni 1
4 Zadni nosnik 1
5 Pfedni nosnik 1
6 Sedlovka pro horizontalni nastaveni 1
7 Sedlo 1
8 Nastavovaci Sroub (M16) 3
9 Levy pedal 1
10 Pravy pedal 1
11 Kryt (ptedstavec) — vrchni Cast 1
12 Kryt (pfedstavec) — spodni Cast 1
13 Pocita¢ 2
14 Kabel snimace tepové frekvence 2
15 Pocitacovy kabel 1
16 Kabel snimace tepové frekvence 1
17 Pocitacovy kabel 2
18 Sroub (ST4.0*16) 2
19 Vratovy Sroub (M8) 4
20 Podlozka (®8) 4
21 Klobouckova matice (M8) 4
22 Sroub (ST4.2*9) 2
23 Lahev 1
24 Drzak na lahev 1
25 Sroub (M4*15) 2
26 Podlozka (®4) 2
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NAVOD NA SESTAVENI

1. KROK

Pfipevnéte zadni nosnik (4) k hlavnimu ramu (1) pomoci vratovych Sroubti M8*50 (19), podlozek (20)
a klobouckovych matic (21).

2. KROK

Pfipevnéte predni nosnik (5) k hlavnimu ramu (1) pomoci vratovych Sroubti M8*50 (19), podlozek (20)
a klobouckovych matic (21).



KROK

Ptipevnéte sedlo (7) k sedlovce pro horizontalni nastaveni (6) a pfitdhnéte Srouby umisténé pod sedlem.
Nasuiite sedlovku pro horizontalni nastaveni (6) do sedlovky pro vertikalni nastaveni (3). Bude tfeba
uvolnit nastavovaci Sroub (8), zvolit vhodnou polohu sedla a opét zasroubovat nastavovaci Sroub.
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KROK

Vsuiite sedlovku pro vertikalni nastaveni (3) do ty¢e hlavniho ramu (1). Bude tfeba uvolnit nastavovaci
Sroub (8), zvolit vhodnou polohu sedla a opét zasroubovat nastavovaci Sroub.

KROK

Propojte obé ¢asti pocitatového kabelu (15, 17). Poté propojte obé ¢asti kabelu snimace tepové

frekvence (14, 16). Nasuiite pocitac (13) na desticku na madle (2). Piipevnéte krytku (11, 12) pomoci
Sroubtl ST4.2*9 (22) a Sroubtt ST4.0*16 (23).



6. KROK

Uvolnéte nastavovaci Srouby (8) a nasunte fiditka (2) do tyce hlavniho ramu (1). Nastavte vhodnou
polohu fiditek a zajistéte je pomoci nastavovaciho Sroubu (8). (Zasuite fiditka alesponi po hranici
bezpecného vytazeni).




7. KROK

Pfipevnéte k hlavnimu ramu (1) drzak na lahev (16) pomoci dvou Sroubt (17) a podlozek (18). Vlozte
lahev (15) do drzaku.

8. KROK

Pedaly (9, 10) jsou oznaéeny pismeny L (levy) a R (pravy). Pfipevnéte pedaly ke spravnym klikam
pomoci klice. Pfi usednuti na trenazér je prava klika po pravé strané.

POZNAMKA: Pravy pedal je nutno §roubovat ve sméru hodinovych ruciéek a levy pedal v protisméru
hodinovych rucicek.






ZARUCNI PODMINKY, REKLAMACE

VSeobecna ustanoveni a vymezeni pojmu

Tyto zaruéni podminky a reklamac¢ni fad upravuji podminky a rozsah zaruky poskytované prodavajicim na zbozi
dodavané kupujicimu, jakoz i1 postup pfi vyfizovani reklamaénich narokti uplatnénych kupujicim na dodané
zbozi. Zaruéni podminky a reklamaéni fad se tidi prislusnymi ustanovenimi zakona ¢. 40/1964 Sb., Obcansky
zakonik, zdkona ¢. 513/1991 Sb., Obchodni zakonik, a zdkona €. 634/1992 Sb., Zakon o ochrané spotiebitele, ve
znéni pozdéjsich predpist, a to i ve vécech témito zarucnimi podminkami a reklamacnim fddem nezmifiovanych.

Prodavajicim je spolecnost SEVEN SPORT s.r.o. se sidlem Bofivojova 35/878, 13000 Praha,
1.C. 26847264, zapsana v obchodnim rejstiiku, vedeném Krajskym soudem v Praze oddil C, vlozka 116888.

Vzhledem k platné pravni tpraveé se rozliSuje kupujici, ktery je spotiebitelem a kupujici, ktery spotiebitelem
neni.

.Kupujici spotiebitel nebo jen ,,spotiebitel” je osoba, kterd pfi uzavirani a plnéni smlouvy nejedné v ramci své
obchodni nebo jiné podnikatelské ¢innosti.

»Kupujici, ktery neni ,,spotiebitel”, je podnikatel, ktery nakupuje vyrobky ¢i uziva sluzby za Gcelem svého
podnikani s témito vyrobky nebo sluzbami. Tento kupujici se fidi ramcovou kupni smlouvou a obchodnimi
podminkami v rozsahu, které se ho tykaji a obchodnim zakonikem.

Tyto zarucni podminky a reklamacni fad jsou nedilnou soucasti kazdé kupni smlouvy uzaviené mezi

prodavajicim a kupujicim. Zaruéni podminky a reklamacni fad jsou platné a zavazné, pokud v kupni smlouvé ¢i
v dodatku v této smlouvé ¢i jiné pisemné dohodé nebude stranami dohodnuto jinak.

Zaruéni podminky
Zéru¢ni doba

Prodavajici poskytuje kupujicimu zaruku za jakost zbozi v délce 24 mésict, pokud ze zarué¢niho listu, faktury ke
zbozi, dodaciho listu, pfip. jiného dokladu ke zbozi nevyplyva odlisna délka zaru¢ni doby poskytovana
prodavajicim. Zakonna délka zaruky poskytovana spotiebiteli neni timto dotéena.

Zarukou za jakost pfejima prodavajici zavazek, ze dodané zbozi bude po urcitou dobu zplsobilé pro pouziti
k obvyklému, pfip. smluvenému ucelu a Ze si zachova obvyklé, piip. smluvené vlastnosti.

Zaruéni podminky se nevztahuji na zavady vzniklé:

zavinénim uZivatele tj. poskozeni vyrobku neodbornou repasi, nespravnou montazi, nedostatenym zasunutim
sedlové tyCe do ramu, nedostatecnym utdhnutim pedalt v klikach a klik ke sttedové ose

nespravnou udrzbou

mechanickym poskozenim

opotiebenim dilti pfi bézném pouzivani (napf. gumové a plastové ¢asti, pohyblivé mechanismy, atd.)
neodvratnou udalosti, zivelnou pohromou

neodbornymi zasahy

nespravnym zachazenim, ¢i nevhodnym umisténim, vlivem nizké nebo vysoké teploty, plsobenim vody,
neumérnym tlakem a narazy, umysln¢ pozménénym designem, tvarem nebo rozmeéry



Reklamacni iad
Postup pfi reklamaci vady zboZzi

Kupujici je povinen zbozi, dodané prodéavajicim prohlédnout co nejdfive po prfechodu nebezpeci skody na zbozi,
resp. po jeho dodani. Prohlidku musi kupujici provést tak, aby zjistil vSechny vady, které je mozné pfi pfimétené
odborné prohlidce zjistit.

Pii reklamaci zbozi je kupujici povinen na zadost prodavajiciho prokazat nakup a opravnénost reklamace
fakturou nebo dodacim listem s uvedenym vyrobnim (sériovym) Cislem, pfipadné tymiz doklady bez sériového
¢isla. Neprokaze-li kupujici opravnénost reklamace témito doklady, ma prodévajici pravo reklamaci odmitnout.

Pokud kupujici oznami zavadu, na kterou se nevztahuje zaruka (napf. nebyly splnény podminky zaruky, zavada
byla nahlaSena omylem apod.), je prodavajici opravnén pozadovat plnou uhradu ndkladd, které vznikly
v souvislosti s odstraiovanim zavady takto oznamené kupujicim. Kalkulace servisniho zasahu bude v tomto
ptipadé€ vychazet z platného ceniku pracovnich vykoni a nakladii na dopravu.

Pokud prodavajici zjisti (testovanim), Zze reklamovany vyrobek neni vadny, povazuje se reklamace za
neopravnénou. Prodavajici si vyhrazuje pravo pozadovat whradu nédkladu, které vznikly v souvislosti
s neopravnénou reklamaci.

V ptipad¢, ze kupujici reklamuje vady zbozi, na které se vztahuje zaruka podle platnych zaruénich podminek
prodévajiciho, provede prodéavajici odstranéni vady formou opravy, pfipadné vymeény vadného dilu nebo zafizeni
za bezvadné. Prodavajici je se souhlasem kupujiciho opravnén dodat vyménou za vadné zbozi jiné zboZzi plné
funkéné kompatibilni, ale minimalné stejnych nebo lepSich technickych parametrii. Volba ohledné zpiisobu
vyfizeni reklamace dle tohoto odstavce nalezi prodavajicimu.

Prodavajici vyridi reklamaci nejpozdéji do 30 dnti od doruceni vadného zbozi, pokud nebude dohodnuta lhtta
delsi. Za den vyfizeni se povazuje den, kdy bylo opravené nebo vyménéné zbozi predano kupujicimu. Neni-li
prodavajici s ohledem na charakter vady schopen vyfidit reklamaci v uvedené lhité, dohodne s kupujicim
nahradni feSeni. Pokud k takové dohod€ nedojde, je prodavajici povinen poskytnout kupujicimu financni
nahradu formou dobropisu.

h SEVEN SPORT, s. . o.
Bofivojova 35/878 130 00 Praha 3, CR 1C0: 268 47 264, DIC: CZ26847264
Objednavky: +420 556 300 970, objednavky@insportline.cz
Reklamace: +420 556 770 190, mobil: +420 604 853 019, reklamace@insportline.cz
Servis: +420 556 770 190, mobil: +420 604 853 019, servis@insportline.cz
Fax: +420 556 770 192, (servis +420 556 770 191)
Web: www.insportline.cz, www.worker.cz, www.worker-moto.cz

| Zastoupeni pro Slovensko: . .
ﬁ INSPORTLINE, s.r.o., Bratislavska 36, 911 05 Trencin, 1CO: 36311723, DIC: SK2020177082

Objednavky: +421(0)326 526 701, +421(0)917 649 192,  objednavky@insportline.sk
Reklamace: +421(0)326 526 701, +421(0)918 408 519, reklamacie@insportline.sk
Fax: +421(0)326 526 705

Web: www.insportline.sk, www.worker.sk, www.worker-moto.sk

Datum prodeje: Razitko a podpis prodejce:
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Délezité bezpecnostné informacie

Uchovajte si prosim tento navod pouZitia na bezpetnom mieste pre budice potreby.

1. Je vel'mi dolezité pozorne si preéitat’ tento navod na pouzitie pred zadiatkom montaze a samotného pouzivania
zariadenia. Bezpeénost’ a vykonnost’ zariadenia mdze byt’ dosiahnuta iba v pripade spravnej montaze, drzby

a spravneho pouzivania. Je vasou zodpovednost'ou presvedcit sa, Ze vSetci uzivatelia zariadenia sit oboznameni

s navodom na pouzivanie a so vSetkymi bezpecnostnymi inStrukciami.

2. Pred zaciatkom akéhokol'vek cvicebného programu by ste mali konzultovat’ so svojim lekarom, aby ste sa
ubezpecili, ze netrpite ziadnymi fyzickymi alebo inymi problémami ktoré by mohli predstavovat’ riziko ublizenia
pri cvi€enim na tomto zariadeni. Odporticania vasho lekara je obzvlast dolezité v pripade, ak uzivate lieky na
srdce, alebo lieky na krvny tlak ¢i cholesterol.

3. Dbajte na signaly, ktoré vysiela vase telo. Nespravne cvicenie moze vazne poskodit’ vase zdravie. Prestaiite
ihned’ s cvicenim, v pripade, Ze pocitujte nasledujuce priznaky: bolest’, pocity tizkosti v hrudniku, nepravidelny
srdcovy tep, extrémnu dychavicnost’, nevol'nost’ alebo zavrate. V pripade, Ze budete pocitovat’ akykol'vek

z tychto priznakov, konzultujte danu situaciu s vaSim lekarom, pred zaCiatkom d’alSieho cvi¢ebného programu.

4. Udrzujte deti a domace zvierata mimo dosahu cvic¢ebného zariadenia. Zariadenie je uréené pre pouZzivanie
vylucne dospelymi osobami.

5. PouZivajte zariadenie na pevnom a rovnom povrchu s ochrannou podlozkou, ktora zabrani poskodeniu vasej
podlahy, alebo koberca. Pre bezpe¢nost’ by mal byt’ okolo zariadenia vol'ny priestor, minimalne 0,5 metra okolo
celého zariadenia.

6. Pred zaciatkom pouzitia zariadenia, skontrolujte rukovét, sedadlo, pedale a vSetky skrutky a matice, ¢i st
spravne pritiahnuté.

7. Bezpecna Groven zariadenia moze byt’ dosiahnuta iba v pripade pravidelnej kontroly na poskodenie a/alebo na
opotrebenie jeho Casti. (napr. rukovit, pedale, sedadlo a podobne)

8. Vzdy pouzivajte zariadenie, tak ako je to predpisané v navode. V pripade, Ze pocas montaze najdete
poskodené casti, alebo pri pravidelnej kontrole zariadenia, alebo ak pocujete pri pouzivani atypické zvuky,
okamzite prestante s jeho pouzivanim. Nikdy nepouzivajte zariadenia, v pripade jeho poruchy alebo do doby,
kedy bude problém tplne odstraneny.

9. Vzdy pouzivajte vhodné oblecenie pocas cvi¢enia. Vyvarujte sa prili§ vol'nému obleceniu, ktoré by sa mohlo
zachytit’ do Casti cviCiaceho zariadenia, alebo by vam znemoziiovalo sa spravne pohybovat pri cviceni.

10. Toto zariadenie bolo testované a certifikované podl'a eurdépskej normy EN957pod triedou H.C, vhodné
vyluéne pre domace pouzivanie. Maximalna vaha uzivatela je: 100kg. Brzdenie je nezavislé od rychlosti..

11. Zariadenie nie je vhodné pre terapeutické ucely.

12.Bud’te opatrni pri zdvihani alebo premiestiiovani zariadenia, aby ste zabranili mozny zraneniam chrbtice.
Vzdy pouzivajte spravne dvihacie techniky a/lebo poziadajte o asistenciu int osobu v pripade potreby.

13. Vsetky pohyblivé casti (napr. pedale, rukovit, sedadlo a pod.) vyzaduju tyzdennti udrzbu. Skontrolujte ich
vzdy, pred zaciatkom cvicenia. V pripade Ze je niektora ¢ast’ zlomena, alebo poskodena, ihned’ ju opravte alebo
nahrad’te inou, odporuc¢anou vyrobcom. Bicykel mdzete zacat’ pouzivat, az po oprave poskodenych cCasti.



INSTRUKCIE PRE MONITOR - NAVOD

SPECIFIKACIA:

CAS 00:00-99:59
RYCHLOST (SPD)...ooviiie e 0-99.9KM/H (ML/H)
VZDIALENOS T (DIST).....ccoiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeee e 0-999.9KM (ML)
KALORIE (CAL)....ouiiii e 0-9999KCAL
ODOMETER (ODO).......cccoiiiiiiiiiiiiiiiiiie 0-999.9KM (ML)
PULZ (PUL) ... 40-240BPM

FUNKCIE TLACIDIEL

UROVEN (VOLBA/RESET) : Toto tlagidlo je pre vol'bu a uzamknutie vami navolenych funkci..

FUNKCIE:
1. AUTO ON/OFF

< Systém sa automaticky zapne ak stlacite ktorékol'vek tlacidlo alebo v pripade, Ze senzor dostane impulz zo
senzoru rychlosti.

< Systém sa automaticky vypne, v pripade, Ze senzor nema ziadny signal z rychlosti, alebo ak nie je stlacené
ziadne tlac¢idlo po dobu minimalne 4 minut.

2. RESET

Zariadenie moze byt zresetované bud’ v pripade vymeny batérie alebo stlacenim tla¢idla MODE po dobu 3
sekund.

3. UROVEN

Pre vol'bu SCAN alebo UZAMKNUTIE( LOCK) , v pripade, Ze nechcete skenovaciu uroven, stlacte tlacidlo
MODE ak sa rozsvieti svetlo pre funkciu ktort chcete navolit’ a uzamknut’.



FUNKCIE:

1. CAS: Stlaéte MODE tlagidlo az pokial’ sa ukazovatel' neuzamkne na CASE( TIME). Celkovy navoleny
cviciaci Cas sa zobrazi po zaciatku cvicenia.

2. RYCHLOST: Stla¢te MODE tla¢idlo, aZ pokial’ sa ukazovatel’ nezastavi na pozadovanej rychlosti ( SPEED.)
Zobrazi sa aktualna cviciaca rychlost’.

3. VZDIALENOST: Stlaéte MODE tlacidlo, az pokial sa ukazovatel’ nezastavi na pozadovanej vzdialenosti
(DISTANCE). Vzdialenost’ kazdého cvicenia sa potom zobrazi.

4. KALORIE: Stlaéte MODE tlagidlo az pokial’ sa ukazovatel' neuzamkne na kaloriach (CALORIE). Zobrazia
sa vSetky spalené kalorie pocas cvicenia.

5. ODOMETER (AK JE): Stla¢te MODE tlac¢idlo az pokial’ sa ukazovatel’ nezastavi na odometri.
(ODOMETER). Celkova kumulovana vzdialenost’ sa potom zobrazi.

6. PULZ (AK JE): Stlacte MODE tlacidlo az pokial’ sa ukazovatel’ nezastavi na pulze ( PULSE.) Zobrazi sa
aktualny uzivatel'ov srdcovy tep, udery za minttu. Polozte dlane oboch ruk na kontaktné vankusiky (alebo
pripojte usné klipsy),a pockajte 30 sekind pre o najrealnejSie zobrazenie.

SCAN: Automaticky zobrazi zmeny kazdé 4 sekundy.
BATERIE:

V pripade nespravneho zobrazovania na monitore, prosim vymeite batérie za nové.
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Cislo
Popis
Mnozstvo
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Hlavny ram

Rukovat

Vertikélna sedadlova ty¢
Zadny stabilizér

Predny stabilizér
Horizontalna sedadlova ty¢
Sedadlo

NastaviteI'ny gombik (M16)
Pedal (lavy)

Pedal (pravy)

Kryt konzoly (horny)

Kryt konzoly (dolny)
Pocitac

Pulzovy kabel

Senzorovy kabel

Pulzovy kabel

Senzorovy kabel

Skrutky (ST4.0*16)
Skrutka s maticou (M8*50)
Skrutka (98)

Klenuta matica (M8)
Skrutka (ST4.2*9)

Flasa na vodu

Drziak na fl'asu

Skrutka (M4*15)

Podlozka (04)

N N P P N DD D NNRRNNIRRRR WRRR R R R



¢.20 PODLOZEA ¢ ¢8) ¢.21 KLOBOUCKOVAMATICE (M8)  ¢.19 YRATOYY SROUB (M8*50)
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MONTAZNE INSTRUKCIE

KROK 1

Pripevnite zadny stabilizér (¢..4) k hlavnému
ramu (¢.1) pouzitim dvoch sad klenutych matic
(¢.21), podloziek (¢.20) a skrutiek (¢.20)
(M8*50)

KROK 2

Pripevnite predny stabilizér (¢.5) k hlavnému ramu
(¢.1) pouzitim dvoch sad klenutych matic

(¢.21), podloziek (€.20) a skrutiek s maticou (¢.19)

(M8*50)




KROK 3

Pripevnite sedadlo (¢.7) na horizontalnu sedadlovu ty¢ (€.6) ako je
zobrazené, a pritiahnite so matice so skrutkami pod sedadlom.
Nasurite horizontalnu sedadlovi ty¢ (€.6) do vertikalnej sedadlove;j
ty€e (€.3). Musite povolit’ vrabkovanu sekciu nastavitelného
gombika (€.8) a potiahnut’ gombik spét’ a potom si zvolit’ vysku
sedadla podl'a otvorov v ty¢i.. Uvolnite gombik a znovu pritiahnite
vrubkovanu cCast’.

KROK 4

Vlozte vertikalnu sedadlovu ty¢ (¢€.3) do sedadlovej tyce ktora je
umiestnena na hlavnom rame (¢.1). Budete musiet’ povolit
pruzinovu ¢ast’ nastavitelného gombika (¢.8) a potiahnite gombik
spét’ a potom si zvol'te pozadovanu vysku pomocou otvorov.
Uvolnite gombik a pritiahnite vrabkovant cast’.

KROK 5

Najskor pripojte senzorovy kabel(¢.15+ 17). Potom pripojte
pulzovy kabel (¢.14. 16). Vsuiite pocitac (¢t.13) do dosky na
ty¢i rukoviti (€.2).

Pripojte horny kryt konzoly (¢.11) na dolny kryt konzoly
(¢.12) pouzitim dvoch sad skrutick (ST4.2*9) ¢t.22).a
skrutky (ST4.0*16) (¢.23).

KROK 6

Povolte nastavitelny gombik (&.8) a potiahnite spét’ oba
gombiky, a nastavte si ty¢ rukovéte (¢.2) do ty¢e umiestnenej
na hlavnom rame (¢.1). Nastavte pozadovantl vySku pomocou



otvorov, maximalne vSak po znacku “stop” a potom pritiahnite
nastavitelny gombik (¢.8).

KROK 7

Pripevnite
drziak fl'ase
na vodu
(¢.24) na

hlavny ram
€.1)

pouzitim

dvoch
skrutiek (¢.17) a podlozky (€.18), a vlozte fl'asu na vodu (pt.23).

KROK 8

Pedale (¢9. &10)
si oznacené ako
"L"a"R"-Tlavy a
pravy. Pripojte ich
na prislusna kl'uku
so skrutkovacom.
Prava kl'uka je na
pravej strane
zariadenia tak, ako
nail sadate.

Poznamka: dbajte na to, ze pravy pedala sa otaca v smere
hodinovych ruciciek a 'avy pedal v proti smer hodinovych
ruciciek.



Zaruc¢né podmienky, reklamacie

VSeobecné ustanovenia a vymedzenie pojmov

Tieto zaru¢né podmienky a reklamaény poriadok upravuju podmienky a rozsah zaruky poskytované
predavajicim na tovar dodavany kupujiicemu, takisto aj postup pri vybavovani reklamaénych narokov
uplatnenych kupujucim na dodany tovar. Zaruéné podmienky a reklamac¢ny poriadok sa riadia prislusnymi
ustanoveniami zakona ¢. 250/2007 Z.z., Ob¢iansky zakonnik ¢. 40/1964 Zb. v zneni neskorsich predpisov,
podla § 422 az § 442 zakona ¢. 513/1991 Zb. Obchodny zakonnik v platnom zneni, a Zakona o ochrane
spotrebitel’a ¢ 250/2007 Z.z. v zneni neskorSich predpisov, a to aj vo veciach tymito zaru¢nymi podmienkami a
reklamacnym poriadkom nezmienovanych.

Predavajucim je spoloc¢nost’ inSPORTline s.r.0. so sidlom Bratislavska 36, 911 05 Trencin,

ICO 36311723, zapisana v obchodnom registri Okresného sudu Trenéin v odd Sro, vlozka &. 11888/R.

Adresa predajne: inSPORTline Shop, Soltésovej 1995, 911 05 Trenéin (Sihot), +421 864 593,
predajnatn@insportline.sk

Vzhl'adom k platnej pravnej Gprave sa rozlisuje kupujuci, ktory je spotrebitel'om a kupujuci, ktory spotrebitel'om
nie je.

Kupujuci spotrebitel* alebo len ,,spotrebitel™ je osoba, ktora pri uzatvarani a plneni zmluvy nejedné v ramci
svojej obchodnej alebo inej podnikatel'skej ¢innosti.

.Kupujuci, ktory nie je ,,spotrebitel, je podnikatel’, ktory nakupuje vyrobky alebo uziva sluzby za ucelom
svojho podnikania s tymito vyrobkami alebo sluzbami. Tento kupujici sa riadi ramcovou kiipnou zmluvou a
obchodnymi podmienkami v rozsahu, ktoré sa ho tykaji a obchodnym zakonnikom.


mailto:predajnatn@insportline.sk

Tieto zaruéné podmienky a reklamaény poriadok su nevyhnutnou sucast'ou kazdej kupnej zmluvy uzatvorenej
medzi predavajicim a kupujiucim. Zaruéné podmienky a reklamacny poriadok su platné a zavédzné, pokial’ v
ktpnej zmluve alebo v dodatku v tejto zmluvy alebo inej pisomnej dohode nebude stranami dohodnuté inak.

Zarucné podmienky
Zaruéna doba

Predavajuci poskytuje kupujiicemu zaruku za akost’ tovaru v dizke 24 mesiacov, pokial’ zo zaruéného listu,
faktiry k tovaru, dodacicho listu, prip. iného dokladu k tovaru nevyplyva odlisna dizka zaru¢nej doby
poskytovana predavajiicim. Zakonna dizka zaruky poskytovana spotrebitelovi nie je tymto dotknuta.

Zarukou za akost’ prebera predavajtici zavédzok, ze dodany tovar bude po ur€iti dobu spdsobily pre pouzitie k
obvyklému, prip. zmluvnému ucelu a ze si zachova obvyklé, prip. zmluvné vlastnosti.

Zaru¢né podmienky sa nevzt'ahuji na zavady vzniknuté:

- zavinenim pouzivatela tj. poSkodenie vyrobku, neodbornou repasiou, nespravnou montazou, nedostatoénym
zasunutim sedlovej ty¢e do ramu, nedostatoénym utiahnutim pedalov v kI'ukach a kI"ak k stredovej osi

- nespravnou udrzbou

- mechanickym poskodenim

- opotrebenim dielov pri beznom pouzivani (napr. gumové a plastové Casti, pohyblivé mechanizmy, atd’.)
- neodvratnou udalost'ou, Zivelnou pohromou

- neodbornymi zasahmi

- nespravnym zaobchadzanim alebo nevhodnym umiestnenim, vplyvom nizkej alebo vysokej teploty, pdsobenim
vody, neimernym tlakom a narazmi, umyselne pozmenenym designom, tvarom alebo rozmermi.

Reklamacny poriadok
Postup pri reklamacii zavady tovaru

Kupujuci je povinny tovar, dodany predavajiicim skontrolovat’ ¢o najskor po prechode nebezpecia Skody na
tovar, resp. po jeho dodani. Prehliadku musi kupujuci vykonat’ tak, aby zistil vSetky zavady, ktoré je mozné pri
primeranej odbornej prehliadke zistit’.

Pri reklamacii tovaru je kupujici povinny na ziadost’ predavajiuceho preukazat’ nakup a opravnenost’ reklamacie
faktirou alebo dodacim listom s uvedenym vyrobnym (sériovym) ¢islom, pripadne tymi istymi dokladmi bez
sériového Cisla. Ak nepreukdze kupujuci opravnenost’ reklamacie tymito dokladmi, ma predavajici pravo
reklamaciu odmietnut’.

Pokial’ kupujtci oznami zavadu, na ktorl sa nevzt'ahuje zaruka (napr. neboli splnené podmienky zaruky, zavada
bola nahlasena omylom apod.), je predavajici opravneny pozadovat’ plnt thradu nakladov, ktoré vznikli v
suvislosti s odstranovanim zavady takto oznamenej kupujuci. Kalkulacia servisného zasahu bude v tomto
pripade vychadzat’ z platného cenniku pracovnych vykonov a ndkladov na dopravu.



Pokial’ predavajuci zisti (testovanim), Ze reklamovany vyrobok nie je vadny, povazuje sa reklamacia za
neopravnentl. Predavajlci si vyhradzuje pravo pozadovat’ thradu nakladov, ktoré vznikli v stivislosti s
neopravnenou reklamaciou.

V pripade, ze kupujuci reklamuje zadvady tovaru, na ktoré sa vzt'ahuje zaruka podla platnych zaru¢nych
podmienok predéavajuceho, vykona predavajuci odstranenie zavady formou opravy, pripadne vymeny vadného
dielu alebo zariadenia za bezporuchové. Predavajuci je so suhlasom kupujuceho opravneny dodat’ vymenou za
vadny tovar iny tovar plne funkéne kompatibilny, ale minimalne rovnakych alebo lepsich technickych
parametrov. VolI'ba ohl'adne sposobu vybavenia reklamécie podl'a tohto odstavca nalezi predavajucemu.

Predavajuci vybavi reklamaciu najneskor do 30 kalendarnych dni od doruc¢eni vadného tovaru, pokial’ nebude
dohodnuté dlhSia lehota. Za defi vybavenia sa povazuje deii, kedy bol opraveny alebo vymeneny tovar prebrany
kupujucim. Ak nie je preddvajuci s ohl'adom na charakter vady schopny vybavit’ reklamaciu v uvedenej lehote,
dohodne s kupujucim nahradné rieSenie. Pokial’ k takej dohode neddjde, je predavajuci povinny poskytnut
kupujucemu finanéna nahradu formou dobropisu.

h SEVEN SPORT, s. . .
Botivojova 35/878 130 00 Praha 3, CR IC0: 268 47 264, DIC: CZ26847264
Objednavky: +420 556 300 970, objednavky@insportline.cz
Reklamace: +420 556 770 190, mobil: +420 604 853 019, reklamace@insportline.cz
Servis: +420 556 770 190, mobil: +420 604 853 019, servis@insportline.cz
Fax: +420 556 770 192, (servis +420 556 770 191)
Web: www.insportline.cz, www.worker.cz, www.worker-moto.cz

— Zastoupeni pro Slovensko: ; }
- INSPORTLINE, s.r.o., Bratislavska 36, 911 05 Trencin, [CO: 36311723, DIC: SK2020177082

Objednavky: +421(0)326 526 701, +421(0)917 649 192,  objednavky@insportline.sk
Reklamace: +421(0)326 526 701, +421(0)918 408 519,  reklamacie@insportline.sk
Fax: +421(0)326 526 705

Web: www.insportline.sk, www.worker.sk, www.worker-moto.sk
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Important Safety Information

Please keep this manual in a safe place for reference.

1. It is important to read this entire manual before assembling and using the equipment. Safe and efficient use
can only be achieved if the equipment is assembled, maintained and used properly. It is your responsibility to
ensure that all users of the equipment are informed of all warnings and precautions.

2. Before starting any exercise program you should consult your doctor to determine if you have any physical or
health conditions that could create a risk to your health and safety, or prevent you from using the equipment
properly. Your doctor's advice is essential if you are taking medication that affects your heart rate, blood
pressure or cholesterol level.

3. Be aware of your body's signals. Incorrect or excessive exercise can damage your health. Stop exercising if
you experience any of the following symptoms: Pain, tightness in your chest, irregular heartbeat, extreme
shortness of breath, feeling light headed, dizzy or nauseous. If you do experience any of these conditions you
should consult your doctor before continuing with your exercise program.



4. Keep children and pets away from the equipment. The equipment is designed for adult use only.

5. Use the equipment on a solid, flat level surface with a protective cover for your floor or carpet. For safety
space, the equipment should have at least 0.5 meter of free space all around it.

6. Before using the equipment, check the handlebar, seat, pedals, and the nuts and bolts are securely tightened.

7. The safety level of the equipment can only be maintained if it is regularly examined for damage and/or wear
and tear. (E.g. handle bar, pedals, and seat.....)

8. Always use the equipment as indicated. If you find any defective components while assembling or checking
the equipment, or if you hear any unusual noises coming from the equipment during use, stop immediately. Do
not use the equipment until the problem has been rectified.

9. Wear suitable clothing while using the equipment. Avoid wearing loose clothing that may get caught in the
equipment or that may restrict or prevent movement.

10. The equipment has been tested and certified to EN957 under class H.C, suitable for domestic, home use only.
Maximum weight of user: 100kg. Braking is speed independent.

11. The equipment is not suitable for therapeutic use.

12. Care must be taken when lifting or moving the equipment so as not to injure your back. Always use proper
lifting techniques and/or seek assistance if necessary.

13. All moveable accessories (e.g. pedal, handlebar, saddle....etc.) require weekly maintenance. Check them
before use every time. If anything broken or loose, please fix them immediately. You may continue using bike
after they return to good conditions.

EXERCISE MONITOR INSTRUCTION MANUAL

SPECIFICATIONS:
TIME ..ot 00:00-99:59
SPEED (SPD)......eeeeeeeeee oo 0-99.9KM/H (ML/H)
DISTANCE (DIST). ...t 0-999.9KM (ML)
CALORIE (CAL).......eooeeeeee oo 0-9999KCAL
ODOMETER (ODO)........cutoeeeeeeeieee e 0-999.9KM (ML)
PULSE (PUL) ... 40-240BPM
KEYFUNCTIONS .

MODE (SELECT/RESET) : This key lets you to select and lock on to a particular function you want.
OPERATION PROCEDURES:

1. AUTO ON/OFF

# The system turns on when any key is pressed or when it sensor an input from the speed sensor.

& The system turns off automatically when the speed has no signal input or on key are pressed for
approximately 4 minutes.

2. RESET



The unit can be reset by either changing battery or pressing the MODE key for 3 seconds.
3. MODE

To choose the SCAN or LOCK if you do not want the scan mode, press the MODE key when the pointer on the
function you want which begins blinking.

FUNCTIONS:

1. TIME: Press the MODE key until pointer lock on to TIME. The total working me will be shown when
starting exercise.

2. SPEED: Press the MODE key until the pointer advanced to SPEED. The current speed will be shown.
3. DISTANCE: Press the MODE key until the pointer advanced to DISTANCE. The distance of each workout
will be displayed.

4. CALORIE: Press the MODE key until pointer lock on to CALORIE. The calorie burned will be displayed,
when displayed will be shown.

5. ODOMETER (IF HAVE): Press the MODE key until the pointer advanced to ODEMETER. The total
accumulated distance will be shown.

6. PULSE (IF HAVE): Press the MODE key un 1 the pointer advanced to PULSE. User’s current heart rate will
be displayed in beats per minute. Place the palms of your hands on both of the contact pads (or put ear-clip to
ear),and wait for 30 seconds for the most accurate reading.

SCAN: Automatically display changes every 4 seconds.
BATTERY:

If improper display on monitor, please reinstall the ba eries to have a good result.

EXPLODED-VIEW ASSEMBLY DRAWING






PARTS LIST

PART NO. DESCRIPTION QTyY

Main frame

Handle bar

Vertical seat post
Rear stabilizer

Front stabilizer
Horizontal seat post
Seat

Adjusting knob(M1G)
Pedal | Left )

Pedal ( Right )
Bracket cover (up)
Bracket cover (down)
Computer

Pulse Wire

Sensor Wire

Pulse Wire

Sensor Wire

Screw (ST4.0*16)
Carriage Bolt(M8*50)
Washer(d8)
Domed nut (M8)
Screw (5T4.2*9)
Water Bottle

Bottle Bracket

Screw (M4*13)
Washer( 44 )
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ASSEMBLY INSTRUCTIONS

STEP 1

Attach the Rear Stabilizer (pt.4) to the Main
Frame (pt.1) using two sets of Domed Nuts
(pt.21), Washers (pt.20) and Carriage Bolt
(pt.20) (M8*50)

STEP 2

Attach the Front Stabilizer (pt.5) to the Main
Frame (pt.1) using two sets of Domed Nuts

(pt.21), Washers (pt.20) and Carriage Bolt (pt.19)

(M8*50)
P STEP 3
@: P . Fix the Seat (pt.7) to the Horizontal Seat Post (pt.6) as shown, and
'\__»’_";' tighten the bolts around the screws under the seat. Slide the

Horizontal Seat Post (pt.6) into the Vertical Seat Post (pt.3).You will

=
S — have to slacken the knurled section of the Adjustment Knob (pt.8)
@ and pull the knob back and then select and align holes for the desired
= height. Release the knob and retighten the knurled portion.
© ©
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STEP 4

Slide the Vertical Seat Post (pt.3) into the seat post housing on the
main frame (pt.1). You will have to slacken the knurled section of
the Spring Adjustment Knob (pt.8) and pull the knob back and then
select and align holes for the desired height. Release the knob and
retighten the knurled portion.

STEP 5

First Connect the Sensor Wire(pt.15+ 17). Then, connect the
Pulse wire (pt.14 + 16).Slide the Computer (pt.13) onto a
plate of the Handlebar Post (pt.2).

Attach the Bracket cover (up)(pt.11) to the Bracket cover
(down) (pt.12) using two sets of Screw (ST4.2*9)
(pt.22).and Screw (ST4.0*16) (pt.23).

STEP 6

Slacken the Adjusting Knob (pt.8) and pull back both knobs
and locate the handlebar post (pt.2) in the housing on the
main frame (pt.1). Align the correct holes at the desired height

until the “stop” mark and then tighten the Adjusting Knob
(pt.8).



STEP 7

Mount the water Bottle Bracket (pt.16) to the mainframe (pt.1)
using two Screws (pt.17) and Washer(pt.18), and fit the Water
Bottle (pt.15).

STEP 8

The Pedals (pt9.
&10) are marked
"L" and "R" - Left
and Right.
Connect them to
their appropriate
crank arms with
the spanner tool.
The right crank
arm is on the right-
hand side of the

cycle as you sit on it.

Note that the Right pedal should be threaded on clockwise and the
Left pedal anticlockwise.

of the Handlebar Post (pt.2).
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